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29.11.2012  

Wer tanzt mit? 

 

Mit Fragen wie „Willst du auch so viel Spaß beim Sport haben wie wir? Möchtest du nicht 
jede Woche dasselbe machen? Willst du etwas zur Musik machen?“ lädt die Abteilung 
Tanzsport unter Leitung von Renate Hofbauer zum Mitmachen ein. In der Damen Gruppe 
„Dance Styles“ braucht man keine tänzerische Vorbildung, sondern bewegt sich durch einem 
bunten Mix aus Aerobic, Step, Latin usw. zu rhythmischer Musik. Neben diesem sehr 
abwechslungsreichen Aufwärmprogramm, gibt es noch Übungen für Bauch-Beine-Po und 
abgerundet wird das ganz mit einfachen Choreographien. Wer sich gerne bei guter Musik 
bewegt und der dabei Spaß haben will, ist jeden Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr in der 
kleinen Halle im Sportzentrum sehr willkommen. Auch absolute Neueinsteiger wie auch 
Geübte sind herzlich eingeladen sich der fröhlichen Truppe an zu schließen. Weitere Infos 
gibt es bei Renate Hofbauer unter 0811/3310.  

 

 



 
 

 (cob)  
 

07.08.2011  

Mit großem Finale eine tolle Tanzvorstellung gekürt 

 

Jedes Jahr ist der Gemeindesaal kurz vor den Sommerferien voll besetzt, denn da zeigen die 
einzelnen Kurse der Tanzsportabteilung ihr Erlerntes. Zu guter poppiger Musik wird getanzt 
und jede Gruppe macht mit. Die Jüngsten ab 4-5 Jahren trainieren ebenso wie die anderen 
Gruppen einmal die Woche und zeigten sich schon recht professionell auf der Bühne. Zwar 
ist der Zuwachs in dieser Gruppe fließend, fast jede Woche gibt es neue Nachwuchs-
tänzerinnen bzw. heuer auch drei Jungen, aber dennoch schaffte Renate Hofbauer den 
Jüngsten eine Choreografie auf den Leib zu schneidern, die sie spielerisch umsetzten. Auch 
die anderen Gruppen zeigen viel Elan und Enthusiasmus und bei poppiger aktueller Musik 
klatschten die Besucher fleißig zu den Rhythmen mit. Höhepunkt der Aufführung war der 
gemeinsame Abschlusstanz aller auftretenden Gruppen, die zu „Glow“, dem Stück des 
Eurovision Songcontest von 2010 von Madcon tanzten. 



 

 



 
Beschwingt, in Blumenkleidchen zeigten die Jüngsten ihre Interpretation zu „Feel the rush“ 

 



 
Die zweitjüngste Truppe zeigte als zweites ihre „Monsta“-Version, zugleich auch ihr 

Lieblingsstück 

 



 

 



 
Da nicht alle Gruppen auf die Tanzfläche passten wurde der Abschlusstanz vor die Bühne 

verlegt 

 

 (Bild u. Text: Christiane Oldenburg-Balden)  
 

24.07.10  

In Erinnerung an Michael Jackson 

 

Jedes Jahr zum Abschluss veranstaltet die Abteilung Tanzsport eine kleine Showvorführung 
bei der die einzelnen Gruppen ihre Trainings-Ergebnisse und ihr Können zeigen. So auch 
heuer am Dienstag, den 28. Juni. Von den Jüngsten im Alter von 4 Jahren aufwärts bis hin zu 
den Damen präsentierten die Tanzbegeisterten ihre neuesten einstudierten Tänze. Durch die 
Veranstaltung führte in ihrer charmanten Art Renate Hofbauer. Dabei gab es viel Beifall für 
die einzelnen Gruppen, die von ihr und ihrer Tochter Sabrina Hofbauer trainiert werden. 
Teilweise wurde sogar auf die Musik mitgeklatscht, sowie  bei den Damen, die auf Mamacita 
von Mark Medlock in türkis und weißem Outfit mit ihrem Tanz Lust auf Urlaub, Sonne und 
Strand machten. Besonders niedlich waren die Jüngsten bei ihrem Auftritt zu Fairytale 
anzuschauen, denn dort hatten sie nicht nur alle süße Kleidchen an, sondern tanzten wie 
kleine Prinzessinnen. Mit dem Tanzkampfsport Capoeira machten die neun bis elfjährigen 
Tänzerinnen das Publikum bekannt. Der Capoeira stammt aus Brasilien und wurde von den 
Sklaven kreiert. Weil ihnen verboten war einen Kampfsport aus zu üben ließen deuteten sie 
Schläge und Tritte nur tänzerisch an. Genauso zeigten es auch die Mädel und als Zugabe gab 
es noch den einen oder anderen Radschlag. Die älteren Mädchen zeigten dagegen bei ihren 
Tänzen, dass sie den richtigen Hüftschwung beherrschen, kess auftreten können und teilweise 
sogar schon mit dem Publikum flirten. Für einen temporeichen Abschluss, der wirklich 
gelungen Veranstaltung, sorgte Judith Huber von der Abteilung Gymnastik und Fitness mit 
ihrer Easy Step Gruppe. Auf die Techno-Version von Fluch der Karibik zeigten ihre Damen 
wie man Fitness und Tanz mit einander verbindet und absolvierten schwierigste 



Schrittkombinationen in einem Wahnsinnstempo und hatten dabei auch noch viel Spaß. 

 
Sie machten den Auftakt: die 5-6jährigen mit „They don’t care about us“ 

 
Die übergreifenden Tanzgruppen zeigten eine aufwendige Choreographie 



 
Klein aber Oho: Die Jüngsten zeigten gutgelaunt was sie gelernt hatten 

 
Das Tanztrainergespann des VfB’s: Sabrina und Renate Hofbauer 

 

 (Bild u. Text: Christiane Oldenburg-Balden)  

 

 

 

 



  
 

03.08.09  

Vor mehr als 200 Gästen die neuesten Bewegungen „Moves“ gezeigt 
 

Jedes Jahr zum Abschluss veranstaltet die Abteilung Tanzsport eine kleine Showvorführung 
bei der die einzelnen Gruppen ihre Trainings-Ergebnisse und ihr Können zeigen. So auch 
heuer am Dienstag, den 28. Juni. Von den Jüngsten im Alter von 4 Jahren aufwärts bis hin zu 
den Damen präsentierten die Tanzbegeisterten ihre neuesten einstudierten Tänze. Durch die 
Veranstaltung führte in ihrer charmanten Art Renate Hofbauer. Dabei gab es viel Beifall für 
die einzelnen Gruppen, die von ihr und ihrer Tochter Sabrina Hofbauer trainiert werden. 
Teilweise wurde sogar auf die Musik mitgeklatscht, sowie  bei den Damen, die auf Mamacita 
von Mark Medlock in türkis und weißem Outfit mit ihrem Tanz Lust auf Urlaub, Sonne und 
Strand machten. Besonders niedlich waren die Jüngsten bei ihrem Auftritt zu Fairytale 
anzuschauen, denn dort hatten sie nicht nur alle süße Kleidchen an, sondern tanzten wie 
kleine Prinzessinnen. Mit dem Tanzkampfsport Capoeira machten die neun bis elfjährigen 
Tänzerinnen das Publikum bekannt. Der Capoeira stammt aus Brasilien und wurde von den 
Sklaven kreiert. Weil ihnen verboten war einen Kampfsport aus zu üben ließen deuteten sie 
Schläge und Tritte nur tänzerisch an. Genauso zeigten es auch die Mädel und als Zugabe gab 
es noch den einen oder anderen Radschlag. Die älteren Mädchen zeigten dagegen bei ihren 
Tänzen, dass sie den richtigen Hüftschwung beherrschen, kess auftreten können und teilweise 
sogar schon mit dem Publikum flirten. Für einen temporeichen Abschluss, der wirklich 
gelungen Veranstaltung, sorgte Judith Huber von der Abteilung Gymnastik und Fitness mit 
ihrer Easy Step Gruppe. Auf die Techno-Version von Fluch der Karibik zeigten ihre Damen 
wie man Fitness und Tanz mit einander verbindet und absolvierten schwierigste 
Schrittkombinationen in einem Wahnsinnstempo und hatten dabei auch noch viel Spaß.  

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 
Durch die Veranstaltung führte Renate Hofbauer wieder sehr gekonnt in ihrer netten und 

natürlichen Art 

 

 (Bild u. Text: Christiane Oldenburg-Balden)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bildergalerie 
Abteilung: Tanzsport 

  

 
  

  



  

  



  

  



  

 
  
 (Quelle Bilder: Renate Hofbauer)  

 



Herzlich willkommen bei der Abteilung Tanzsport!  

 

  
           

 


